
                                                                                            
Facultad de Medicina Universidad de la República

INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE
(2010)

Se solicita a los Sres. Jefes de los Servicios Docentes que completen este formulario en 
forma electrónica. Cada Servicio llenará básicamente aquellas casillas que refieran a las actividades 
propias  de  su  perfil  académico  -  docente.  Los  Sres.  Jefes  de  los  Servicios  Docentes  podrán 
comunicar  otros  aspectos  que  consideren  de  interés  en  la  casilla  de  CONSIDERACIONES 
GENERALES que aparece al final de cada item. La presentación de este informe es de carácter 
obligatorio pues el mismo servirá de insumo para establecer planes de mejoramiento de la calidad 
académica.

Nombre del Servicio: Clínica de Endocrinología y Metabolismo

Responsable del Servicio: Prof. Agda. Dra. María del Pilar Serra

Dirección: Hospital de Clínicas – Av. Italia s/n°

Teléfono: 480.92.67     487.15.15 int. 2331

Fax: 480.92.67

e-mail: endocrinologia@hc.edu.uy

Pag. Web: Www.endocrinología.hc.edu.uy

I. COMPOSICION del PERSONAL DOCENTE

Grado Nombre docente Hrs/se
m

Nº cargo Carácter
(a)

Nivel de 
especialización 

(b)

1         

2

Asist. Dra. Mercedes Piñeyro
Asist. Dra. Gabriela Mintegui
Asist. Dra. Tania Alvarez
Asist. Dra. Rosa Finozzi

24
24
24
24

2177
2191
1461

T
T
T

 

MD ESPE
MD ESPE
MD ESPE
MD ESPE

3
Prof. Adj. Dra. L. Torosian
Prof. Adj. Dra. Cristina Alonso
Prof. Adj. Dr. Pablo Orellano

24
24
24

2189
2638
2190

T 
T 
T 

MD ESPE
MD ESPE
MD ESPE

4 Prof. Agda. Dra. Pilar Serra
Prof. Agda. Dra. Beatriz Mendoza

24
24

2188
3396

T 
T 

MD ESPE
MD ESPE

5 T

Internos Se  recibe  2  internos  cada  3 
meses

Residentes

Dr. Richar Jacovenco
Dra. Natalia Stecker
Dra. Gabriela Sosa
Dra. María Laura Close
Dra. Daiana Arrestia
Dra. Patricia Furtenbach

40
40
40
40
40
40

1446
226

1446

T al 30 May
T
T
T
T
T del 1 Abril

MD
MD
MD
MD
MD
MD

Jefe de 
Resid.

(a) Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicación Total (DT), Dedicación Compensada (DC)
(b) Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado (PhD)
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Especifique qué porcentaje de sus docentes realizan Docencia, Asistencia, Investigación, o 
Extensión.

Docencia Asistencia Investigación Extensión Otros
100 % 100 % 40 %
CONSIDERACIONES GENERALES
Se realizan Consensos, Jornadas, Charlas a la Comunidad, Congresos, etc

II. COMPOSICION del PERSONAL NO DOCENTE
Nombre del funcionario Hrs/sem Nº cargo Carácter

     (c)
Funciones

Técnicos

Administrativo Inés Franco 40 7437 T Adm. G° 7

Mantenimiento

(c) Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicación Total (DT), Dedicación Compensada (DC)

CONSIDERACIONES GENERALES 

III. ACTIVIDADES DOCENTES
III.a. Enseñanza de PRE – GRADO en la carrera de Doctor en Medicina

Cuando se solicitan horas de docencia se refiere a la docencia directa.
Ciclo/UTI Nº de 

Docentes 
por 

Ciclo/UTI

Nº Horas 
Docentes 

Totales por 
Ciclo/UTI

Nº 
Estudiantes 

por Ciclo/UTI

Nº 
Estudiantes 
por Teórico

Nº Estudiantes 
por Grupo o 

Cama

Especifique horas de actividad por semana en cada CICLO / UTI por estudiante
Ciclo/UTI Teóri-

cos
Disc. 
Grup
ales

Prác
-

tico
s

Act. 
Sala

Act. 
Policlí
nica

Ate-
neos

Round 
Clíni-
cos

Prepa
ración del 
Inter-nado

CICLIPA II 12 
(Totales)

-

Especifique si participa de actividades (ateneos, etc) de otros Servicios.
1) Ateneos con: Clínicas Médicas – Medicina Nuclear – Neurocirugía – Nefrología – Ginecología – 
Gastroenterología  –  Clínicas  Quirúrgicas  –  Anatomía  Patológica  –  Laboratorio  –  Cardiología  – 
Anestesia – Interclínicos de Pediatría – Otorrinolaringología

2) Trabajo en Equipo Multidisciplinario en:
       Clínicas Ginecológicas – del Hospital de Clínicas: Diabetes y Embarazo 
                                             - del Hosp. P. Rossell: Endocrinología Ginecológica

             Clínicas Pediátricas-  del Hospital Pereira Rossell:  Policlínica Talla Baja
                                                                           Endocrinología Pediátrica

Programa de Transplante Renopancréatico
Programa Salud Renal

             Trabajo con Nutricionistas en Policlínicas de la Unidad de Diabetes,
             de la Unidad de Osteoporosis y Metabolismo Fosfocálcico, de la Policlínica de Diabetes 
             y  Embarazo, de la Policlínica de Talla Baja
             Escuela de Podología – Trabajo con Podólogo en Policlínica de la  Unidad de Diabetes 
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Especifique si su Servicio es Responsable de la Coordinación General de Ciclos/ UTIs
No

III.b. Enseñanza de PRE – GRADO en las Escuelas de la Facultad de Medicina
En caso afirmativo copiar las tablas y completar tal como ítem III.a.

III.c. Enseñanza de PRE – GRADO en otras Instituciones de la UDELAR

III.d. Enseñanza Universitaria de POST - GRADO

Especialidad
Nº Docentes Nº Horas

Docentes Totales
Nº

Estudiantes
Nº

Estudiantes por 
Área

Endocrinología y Metabolismo 10 240 28 2 – 8

Preparación para Pruebas de Residentado y Grado 2: 
Nº de horas docentes totales 90
Nº de estudiantes totales 03 aspirantes al G2 más postgrados
Nº de grupos de Encares 02

Orientación de Tesis de Doctorado en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)
Doctorando Orientador Título proyecto Institución Año inicio

Orientación de Tesis de Maestría en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)
Maestrando Orientador Título proyecto Institución Año inicio

Especialistas/Posgrados graduados en su Servicio
           07

III.e. Enseñanza NO Universitaria 
(otras ramas de la enseñanza tales como ANEP, sectores privados)

No

III.f. Otras actividades de formación de RRHH 
(pasantías de investigadores o estudiantes, postdoctorados, orientaciones, etc)

0

III.g. Proyectos de Enseñanza 
Programa de Rotación de Posgrados por las distintas Unidades de Enseñanza

a) Policlínica de Endocrinología General y Unidades de Tiroides, Suprarrenal, Diabetes Obesidad y 
Dislipemia, Adolescentes, Hipófisis Gonadas, Osteoporosis y Metabolismo Fosfocálcico.
b) Asistencia  a  pacientes internados por  la  Clínica  Endocrinológica e  Interconsultas  a  pacientes 
internados en otras Clínicas 
c) Rotación por Policlínicas especializadas: 

1) Diabetes y Embarazo, del Hospital de Clínicas y
2) Talla Baja                                )
3) Endocrinología Pediátrica       ) del Hospital Pereira Rossell
4) Endocrinología Ginecológica  )
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III.h. Elaboración de Material Didáctico 

CONSIDERACIONES GENERALES
 - Consenso de Hormona de Crecimiento
 -  Atención a la Diabética Embarazada

IV. ACTIVIDADES ASISTENCIALES
NUMERO de EGRESOS -
PROMEDIO de ESTADIA (en días) -
PORCENTAJE OCUPACIONAL -
GIRO CAMA -
NUMERO de ACTOS QUIRURGICOS / AÑO -
CIRUGIA CORRIENTE -
CIRUGIA MAYOR -
CIRUGIA de ALTA COMPLEJIDAD -
URGENCIAS de COORDINACION -
URGENCIAS AMBULATORIAS Frecuentes - No hay registros
URGENCIAS con INTERNACION Frecuentes - No hay registros
ATENCIONES y EMERGENCIAS -
PARTOS -
CONSULTAS de POLICLINA / AÑO 4327
MORTALIDAD -
ACTIVIDAD  de  CONSULTA  a  otros 
SERVICIOS INTRA o EXTRAHOSPITALARIOS

Consultas Endocrinológicas a pacientes internados:
Nuevas: 532 anuales aprox.
Controles: 3800  anuales aprox.
Equipo de Diabetes y Embarazo: 
En  Policlínica  Ginecológica  “B”,  en  equipo 
multidisciplinario con Ginecólogo y Nutricionista.
300 pacientes anuales aprox.
Control de pacientes internadas: 360 anuales aprox.
Policlínica de Endocrinología Pediátrica:
En el Hospital Pereira Rossell (días jueves)
580 pacientes anuales aprox.
Policlínica de Talla Baja:
En el Hospital Pereira Rossell (días martes)
En Equipo Multidisciplinario con Pediatras de la Clínica 
“A”  ,  Gastroenteróloga  Pediátrica  y  Nutricionista:  100 
pacientes anuales aprox.
Policlínica de Endocrinología Ginecológica:  a partir de 
junio, en el Hospital Pereira Rossell (días martes)y en 
Equipo Multidisciplinario con Ginecólogo:
400 consultas anuales aprox.

Si su Servicio corresponde a Diagnóstico y Tratamiento:
ESTUDIOS REALIZADOS
PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS REALIZADOS

CONSIDERACIONES GENERALES
No disponemos de Sala, en donde ingresar nuestros pacientes, cuando les damos orden de internación 
los mismos ingresan a alguna de las  Clínicas Médicas.

V. PRODUCCION de CONOCIMIENTO
Describir en las casillas inferiores (autores, revista, etc). Subrayar aquellos autores que sean 

integrantes de su Dpto. Las publicaciones podrán estar presentadas en formato impreso o electrónico.
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TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS INTERNACIONALES (citadas 
en el current contents / index medicus-PUBMED)

TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS NACIONALES 

REVISIONES PUBLICADAS en REVISTAS ARBITRADAS

CAPITULOS de LIBROS 

LIBROS  PUBLICADOS
 
TRABAJOS ACADEMICOS o de DIVULGACION

TESIS

MONOGRAFIAS

TRABAJOS / RESUMENES PRESENTADOS a CONGRESOS y SEMINARIOS  
1) Manejo Terapéutico y Complicaciones en pacientes diabéticos en una mutualista de Youn, Río Negro.
    Autores: Vignolo, M; Serra, P

2) Diabetes gestacional: cambios en los criterios diagnósticos
     Autores: Mintegui, G; Orihuela, L
 3) Síndrome de Turner una presentación clínica atípica
     Autores: Hernández, A; Alvarez, T; Serra, P
4) Estrategias de promocion de salud para funcionarios de empresa estatal - ANCAP
    Autores: Simone,C; Serra,P; Logaldo; Fridlenderis, M; Oyarbide,J; Silvera,J; Piriz,G; Cousillas,J 
    ANCAP
5) Primera Unidad de Hipofisis en Uruguay: Evaluación de tumores hipofisarios en el Hospital de Clínicas
    Autores: Piñeyro, M; Close, M; Stecker, N; Finozzi, M; Hernández, E; Lima, R; Wajskopf,S; Silveira, A
    Pinazzo, S; y Belzarena, C.
6)  Presentación de Carcinoma de Tiroides de Baja frecuencia (variante insular) y nuevas metodologías 
para su evaluación
    Autores: Alvarez, T; Gambini, P; Quagliata, A; Hermida, C; Alonso,O; Serra, P
7) Linfoma  tiroideo.. Un dilema diagnóstico
    Autores: Finozzi, R; Orellano, P; Ravía, M; Sosa, G; Serra, P
8) Análisis de consultas en policlínicas provenientes de la actividad asistencial de la cátedra de
  Endocrinología y Metabolismo del Hospital de Clínicas en el último año (7/2009-6/2010)
     Autores: Close, M; Arrestia, D; Furtenbach, P; Alvarez, T; Serra, P
9) Enfermedad de Von Hippel Lindau
    Autores:Elhordoy, M; Orellano, P
10)Evaluación con 99M TC HYNIC octreotide de pacientes portadores de cáncer diferenciado de Tiroides
   postiroidectomizados que en el seguimiento presentaron tiroglobulinas elevadas y perfilografía negativa
    Autores: Gambini, P; Tochetto, Y; Quagliata, A; Hermida, C; González, G; de los Santos, K; Alonso, O;
     Serra, P (Presentación Oral)
11) Utilidad clínica de los índices homa ir y homa célula beta para la evaluación del riesgo diabético
      Autores: García, L: García, J; Serra, P   (Presentación Oral)

Todos estos trabajos fueron expuestos en forma de póster en el V Congreso Uruguayo de Endocrinología 
y Metabolismo, realizado del 2 al 4 de setiembre de 2010.

DESARROLLOS TECNOLOGICOS

PATENTES
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CONSULTORIAS y ASESORIAS

OTROS

CONSIDERACIONES GENERALES

VI. ACTIVIDAD COMUNITARIA

CONSIDERACIONES GENERALES

VII. ACTIVIDAD de EXTENSION UNIVERSITARIA y 
RELACIONAMIENTO con el MEDIO

PROYECTOS de EXTENSION

CONVENIOS

CURSOS de EXTENSION
1. Tercer año de implementación del curso de Educación Médica Continua en Diabetes Tipo 2, patrocinado por  
ALAD (Asociación Latinoamericana de Diabetes) para médicos de primer nivel de atención.
Realizado en coordinación con la Dirección Departamental  de Salud de Canelones y ADU (Asociación de 
Diabéticos del Uruguay). Cada módulo de dicho curso contó con la acreditación de la Escuela de Graduados.  
En el mismo participaron aproximadamente 35 médicos que trabajan en el primer nivel de atención del dpto.  
De  Canelones.  Docentes:  Dra.  Cristina  Belzarena,  Dra.  Lidia  Torosián,  Dra.  Cristina  Alonso,  Dr.  Pablo 
Orellano, Dra. Gabriela Mintegui.

•
ARTICULOS de DIVULGACION
¿Qué sabemos de la diabetes? Revista – Cristina Alonso
CONFERENCIAS, CHARLAS y ACTIVIDADES de DIVULGACION

ENTREVISTAS en MEDIOS de COMUNICACIÓN
Entrevista en Radio Océano FM y en el programa “Esta boca es Mía” de Canal 12  sobre el tema de actualidad  
de la vinculación de la homosexualidad con la ingesta de pollo  expresada por el Presidente de Bolivia Sr. Evo  
Morales – Dra. Cristina Alonso

OTROS

CONSIDERACIONES GENERALES

VIII. RECONOCIMIENTOS ACADEMICOS
PROYECTOS de INVESTIGACION y/o TECNOLOGICOS CONCURSADOS y FINANCIADOS

TITULO:   “Evaluacion del 99mTc HYNIC Octreotide en cáncer diferenciado de tiroides con tiroglobulina  
elevada y perfilografía negativa” 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Prof. Dir. Del Centro de Medicina Nuclear Dr. Omar Alonso 
INVESTIGADORES ASOCIADOS:  Dra. Pilar Serra Prof. Agdo. Cátedra de Endocrinología Hospital de 
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Clínicas  Dr. Juan carlos Hermida, Prof. Adj. Centro de Medicina Nuclear Hospital de Clínicas; Dra. Henia  
Balter; Prof. Agdo del Centro de Investigaciones Nucleares Hospital de Clínicas; Dr. Pablo Cabral, Prof.  
Adjto del Centro de Investigaciones Nucleares del Hospital de Clínicas; Dra. Margarita Nuñez, Asistente  
en Técnica de Radioisótopos de la escuela Universitaria de tecnología Médica; Dr. Juan Pablo Gambini,  
Asistente del Centro de Medicina Nuclear
Proyecto presentado al programa de Apoyo a la Investigación de la Comisión Honoraria de la Lucha  
Contra el Cancer en convenio con Fundación Manuel Perez. 

BECAS y SUBVENCIONES

PREMIOS CIENTIFICOS y/o DISTINCIONES

PARTICIPACION en EVALUACION de PROYECTOS

PARTICIPACION en REFERATOS

Prof. Agdo. Dra. Pilar Serra – Revista Médica del Uruguay SMU
                                            -   Mac Master

PARTICIPACION en TRIBUNALES (de TESIS, CONCURSOS)
Concurso de Residencia:  Pilar Serra, Pablo Orellano, Mercedes Piñeyro

MIEMBROS en COMITES EDITORIALES 
Revista Tendencias – Laboratorio Roche – Uruguay – Prof. Agda. Dra. B. Mendoza
CARGOS en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS ó ACADEMICAS

DIRECCION de INSTITUCIONES MEDICAS,  CIENTIFICAS ó ACADEMICAS

CONSIDERACIONES GENERALES

IX. ACTIVIDAD ASOCIATIVA e INTERCAMBIO ACADEMICO
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PARTICIPACION en CURSOS, SEMINARIOS REGIONALES ó INTERNACIONALES

Prof. Agda. Dra. Pilar Serra
• Global Outreach for Learning in Diabetes. Latin American Meeting- Bs As – Marzo
• Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension. Bs As - Marzo
• 19 th Meeting (American Association of Clinical Endocrinologists) Massachusetts – Abril
• Jornadas de Actualización en Medicina Ambularoria (Coordinadora y Expositora) Junio
• Simposio Internacional de Aterosclerosis (Coordinadora Mesa) Julio
• V Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo (Presidente, Expositora) Set
• V Jornada Internacionales de Ginecotologia (Miembro Titular) Set
• VII Congreso Uruguayo de Sexología  - Setiembre
• Endocrinología General y Metabolismo en la embarazada (Expositora) Noviembre
• Congreso Latinoamericano de Endocrinologia Ginecologica (Expositora) noviembre
• 39 Congreso Uruguayo de Medicina Interna (Panelista) Noviembre
• Congreso Latinoamericano de Endocrinología Ginecológica (Disertante) Noviembre

Prof. Agda. Dra. Beatriz Mendoza
• Reunión de Expertos sobre Talla baja idiopática – Junio
• Jornada Nacional de Osteoporosis – Bs As – Junio
• Congreso Argentino de Osteoporosis – Bs As Agosto
• V Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo ( Expositora) Set
• Intercambio Académico sobre Cáncer de Tiroides. Bs As – Octubre
• XVII Congreso Argentino de Diabetes – Mar del Plata Octubre
• XIV Congreso de ALAD – Chile – Noviembre
• Endocrinología General y Metabolismo en la embarazada (Expositora) Noviembre
•

Prof. Adj. Dra. Lidia Torosian
• Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension. Bs As – Marzo
• V Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo ( Expositora) Set
• XVII Congreso Argentino de Diabetes – Mar del Plata Octubre
• Congreso Latinoamericano de Endocrinologia Ginecologica (Expositora) noviembre

Prof. Adj. Dra. Cristina Alonso
• Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension. Bs As – Marzo
• V Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo ( Expositora) Set
• VII Congreso Uruguayo de Sexología – Setiembre
• XVII Congreso Argentino de Diabetes – Mar del Plata Octubre
• Congreso Latinoamericano de Endocrinologia Ginecologica (Expositora) noviembre
• 39 Congreso Uruguayo de Medicina Interna (Panelista) Noviembre

Prof. Adj. Dr. Pablo Orellano
- Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension. Bs As – Marzo
- VII Congreso Cubano de Endocrinología – Cuba – Abril
- 14th Congreso Internacional de Tiroides – Paris – Seti

- V Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo ( Expositora) Set
- XIV Congreso de ALAD – Chile – Noviembre
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Asist. Dra. Gabriela Mintegui
• Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension. Bs As – Marzo
• 9º Jornada sobre Nódulo Tiroideo y cáncer diferenciado de tiroides – Florida y Salto 
• Taller de entrenamiento en el tratamiento intensificado de la Diabetes tipo 1 – Julio
• IX Congreso Argentino de Osteoporosis – Buenos Aires - Agosto
• V Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo ( Expositora) Set
• Intercambio Académico sobre Cáncer de Tiroides. Bs As – Octubre
• XIV Congreso de ALAD – Chile – Noviembre
• Endocrinología General y Metabolismo en la embarazada (Expositora) Noviembre
•

Asist. Dra. Mercedes Piñeyro
• Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension. Bs As – Marzo
• Congreso Endocrine Society – San Diego – Junio
• V Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo ( Expositora) - Setiembre
• Intercambio Académico sobre Cáncer de Tiroides. Bs As – Octubre
• Latin america knowledege network – Boston. EEUU - Diciembre
•

Asist. Dra. Tania Alvarez
• Endocrinología General y Metabolismo en la embarazada (Expositora) Noviembre
• Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension. Bs As – Marzo
• V Congreso Uruguayo de Endocrinologia y Metabolismo ( Expositora) Setiembre
• ISPAD 2010 – Buenos Aires – Octubre
• XIV Congreso de ALAD – Chile – Noviembre
• Capacitación Medtronic bomba de insulina – Buenos Aires – Octubre

Asist Dra. Rosa Finozzi
- VII Congreso Cubano de Endocrinología – Cuba – Abril
- 14th Congreso Internacional de Tiroides – Paris – Setiembre
- XIV Congreso de ALAD – Chile – Noviembre
- Endocrinología General y Metabolismo en la embarazada (Expositora) Noviembre
- Congreso Latinoamericano de Endocrinologia Ginecologica (Expositora) noviembre

ORGANIZACION de CURSOS y/o CONGRESOS

- 02 al 04 de setiembre: IV Congreso Uruguayo de Endocrinología y Metabolismo . (En conjunto con la Sociedad 
Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo)
Comité organizador:   Dra. María del Pilar Serra (Presidente), Dra, Adriana Pereira, Dra Beatriz Mendoza, Dra. 
Cristina Alonso, Dra. Matilde Bogiloff, Dr. Ernesto Irrazábal 
Dr. José García Loriente, Dra. María Cristina Belzarena, Dr. Juan Bonifacio, Dr. Jorge Maggiolo,  Dr. Juan Ravera
Dres. Yenica Chaftare, Rosa Lang, Lilia Martín, Gabriela Mintegui, Pablo Orellano, Mercedes Piñeyro, Magdalena 
Rauschert, Jorge Ravera, Cristina Ures
Comité Científico: Dra. Ividia Martino, Dr, Raúl Pisabarro, Dr. José García Loriente, Dra.Beatriz Mendoza, Dra, 
Hebe Ponazo, Lidia Torosian
Auspicios:  Ministerio  de  Salud  Pública,  Ministerio  de  Educación  y  Cultura,  Ministerio  de  Turismo  y  Deporte,  
Intendencia  Municipal  de  Montevideo,  Facultad  de  Medicina,  Escuela  de  Graduados,  Hospital  de  Clínicas, 
Departamento  Clínico  de  Medicina  del  Hospital  de  Clínicas,  Carrera  de  Podología  de  Facultad  de  Meedicina,  
Escuela  de  Nutrición  y  Dietética,  Sindicato  Médico  del  Uruguay,  Federación  Médica  del  Interior,  Asociación  
Uruguaya de Dietistas y Nutricionistas, Sociedad Uruguaya de Endocrinología  Pediátrica, Sociedad de Diabetología  
y Nutrición del  Uruguay,  Sociedad de Medicina Interna del  Uruguay,  Sociedad Uruguaya para el  Estudio de la 
Obesidad, Sociedad de Medicina Interna del Uruguay, Sociedad Uruguaya de Aterosclerosis, Sociedad Uruguaya de 
Cardiología,  Sociedad  Uruguaya  de  Cirugía,  Sociedad  Uruguaya  de  Ginecología,  Sociedad  Uruguaya  de 
Oftalmología, Sociedad Uruguaya de Pediatría, Sociedad Uruguaya de Reumatologí,  Sociedad de Menopausia y 
Endocrinología  Ginecológica,  Sociedad  Uruguaya  para  el  Estudio  de  la  Obesidad,  Sociedad  Argentina  de 
Endocrinología  y  Metabolismo,  Sociedad  Chilena  de  Endocrinología  y  Metabolismo,  Sociedad  Colombiana  de 
Endocrinología, Asociación de Diabéticos del Uruguay.
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Invitados  Extranjeros: Dr.  Julio  César  Antico  (Argentina),  Dr.  Pablo  Aschner  (Colombia),  Dr.  Oscar  Bruno 
(Argentina),  Dra.  Marta  Ciaccio  (Argentina),  Dra.  Alicia  Gauna (Argentina),  Dr.  Ruy Lyra  (Brasil),  Dr.Rui  Maciel 
(Brasil),  Dra.  Verónica  Merciq  (Chile),  Dr.  Alejandro  Pérez  (Argentina),  Dr.  Arturo  Rolla  (EEUU)  Dr.  Guillermo 
Umpiérrez (EEUU)
 
− Cursos Precongreso de Educación Médica Continua  (01 de setiembre)

1)   La Diabetes en el  niño y  el  adolescente:  estrategias de manejo  en los distintos niveles  de atención y 
prevención.  (Coorganizado con la Sociedad de Diabetología y Nutrición del Uruguay y la Sociedad Uruguaya de 
Endocrinología Pediátrica)
Docentes Coordinadores: María Virginia García y Cecilia Pacchiotti

  
      2) Osteoporosis Secundaria. Diagnóstico y Manejo
           Docente coordinadora: Beatriz Mendoza

     3) Desafíos en hiperplasia adrenal congénita: desde el screening neonatal hasta la forma tardía
         Docentes  coordinadores: Cristina Belzarena, Lidia Torosián     

- Jornada de Ejercicio y Endocrinología (01 de octubre)
  Organizada en forma conjunta con la Cátedra de Medicina del Ejercicio y Deporte

MEMBRESIA en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS ó ACADEMICAS

Prof. Agda. Dra. Pilar Serra
Ex Presidente y Miembro SUEM (Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo)
Ex Presidente y Miembro de SDNU (Sociedad de Diabetología y Nutrición del Uruguay)
Miembro de ALAD (Asociación Latinoamericana de Diabetes)
Miembro de IDF (Federación Internacional de Diabetes)
Miembro de AACE (American Association of Clinical Endocrinology)
Miembro de EASD (European Association for the Study of Diabetes)
Miembro de SUEP (Sociedad Uruguaya de Endocrinología Pediátrica)

Prof. Agda. Dra. Beatriz Mendoza
Miembro de la SUEM (Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo)
Ex Vicepresidente y Miembro de la SUOMM (Sociedad Uruguaya de Osteoporosis y Metabolismo Mineral)
Miembro de SLAT (Sociedad Latinoamericana de Tiroides)
Miembro de SBEM (Sociedad Brasilera de Endocrinología y Metabolismo)

Prof. Adj. Dra. Lidia Torosián
Miembro de la SUEM (Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo)
Miembro de ALAD (Asociación Latinoamericana de Diabetes)

Prof. Adj. Dra. Cristina Alonso
Miembro y actual Secretaria de la SUEM (Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo)

Asist. Dr. Víctor Edelstein
Miembro de la SUEM (Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo)

Asist. Dra. Gabriela Mintegui
Miembro de la SUEM (Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo)
Miembro de la SUOMM (Sociedad Uruguaya de Osteoporosis y Metabolismo Mineral)
Miembro de ALAD (Asociación Latinoamericana de Diabetes)

Asist. Dra. Mercedes Piñeyro
Miembro  The Endocrine Society
Miembro de ALAD (Asociación Latinoamericana de Diabetes)
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PASANTIAS o VISITAS a CENTROS EXTRANJEROS

PROFESORES VISITANTES RECIBIDOS

VINCULACIONES ACADEMICAS

CONSIDERACIONES GENERALES

X. ACTIVIDADES de COGOBIERNO

Nombre del docente Órgano /  Comisión .  dependiente de la  FACULTAD de MEDICINA y /  ó 
dependiente de UDELAR

CONSIDERACIONES GENERALES

 

XI. IDENTIFIQUE PRINCIPALES NECESIDADES / PROBLEMAS en 
su SERVICIO

1) Es de destacar que a lo largo de todo este año no se ha designado al nuevo director (docente 
grado V) de nuestra Clìnica, con los inconvenientes, limitaciones y perjuicios que ello conlleva a los 
postgrados,  para la  endocrinología  del  país,  para la Facultad de Medicina y  finalmente para los 
destinatarios de nuestros conocimientos, los pacientes con afecciones endocrinológicas. 
2) Uno de los inconvenientes que debemos afrontar desde hace bastante tiempo es el problema de 
la planta física correspondiente al área en que desarrollamos nuestra tarea asistencial y académica. 
Dicha área es insuficiente en espacio e inadecuada por las condiciones edilicias e inadaptabilidad del  
espacio disponible para las funciones que desarrollamos, debiendo asistir a nuestros pacientes en 
bancos y hacerlos esperar hasta que se desocupe un box para ser examinados.
Este año hemos puesto en marcha también el hospital de día para pacientes diabéticos, los cuales 
son  valorados  en  nuestra  policlínica  y  vistos  también  por  oftalmólogo,  deportólogo,  podólogo  y 
nutricionista  durante  ese  día.  No  hay  espacio  disponible  para  su  desayuno  y  almuerzo,  como 
tampoco hay baños adecuados.
Carecemos  de  escritorio/s  para  los  docentes,  también  de  un  espacio  de  lectura  y/o  consulta 
informática para postgrados y docentes, ya que la tarea asistencial de hoy en día requiere de esa  
instancia de consulta permanente a través de internet, para lo que tenemos una sola computadora y 
cantidad insuficiente de conexiones a la red del Hospital de Clínicas ya que se ha hecho imposible la  
efectivización de las solicitudes tramitadas.
3)Actualmente contamos con 9 docentes titulares. Estos recursos humanos son insuficientes para 
cumplir idealmente con nuestra función asistencial, docente y de investigación.
4)  Existen  grandes dificultades  para  que  nuestros  pacientes  ambulatorios  tengan  la  medicación 
adecuada. 
5) Los recursos humanos en cuanto al área administrativa también son insuficientes, ya que además 
nuestra Cátedra está acreditada para la organización de Cursos de Educación Médica Continua. 
Para esta y todas las demás tareas administratvas del Servicio existe una sola funcionaria.
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XII. PROPUESTAS

1) Lograr mejoras edilicias sustanciales. Con este propósito hemos puesto en marcha mecanismos 
para implementar dichas mejoras, reuniendonos con la dirección del Hospital, tratando de conseguir 
apoyo económico, sobre todo de la industria farmacéutica y a través de la Fundación Manuel Quintela.
2) El acceso a la medicación por parte de nuestros pacientes, debería agilizarse a través de convenios 
màs amplios y menos rígidos con Asistencia Externa.
3) Agilizar también  los mecanismos para lograr rápidamente las conexiones a internet necesarias en 
nuestro Hospital  con los medios existentes o buscar alternativas más eficientes como la instalción de 
Wi-Fi
4) Conseguir mayor número de equipos de computación.
5) Contar con la creación de más cargos docentes (por lo menos un grado 3 y un grado 2 además de  
los existentes).
6) Agregar un auxiliar administrativo o de lo contrario conceder extensión horaria a nuestra secretaria.
7) Agregar también un auxiliar de enfermería.

-

XIII. OTROS ITEMS de INTERES
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